
पाठ - 2 

प्रवास प्रकार, कारण और पररणाम 

 

Q1. नीचे दिए गए चार दवकल्पों में से सही उत्तर चुदनए  

(i) दनम्नदिखित में से कौन-सा भारत में पुरुष प्रवास का मुख्य कारण है?  

(क) शिक्षा  

(ख) काम और रोज़गार 

(ग) व्यवसाय  

(घ) शववाह  

उत्तर :  (ख) काम और रोज़गार 

(ii) दनम्नदिखित में से दकस राज्य से सवाादिक सोंख्या में आप्रवासी आते हैं? 

 (क) उत्तर प्रदेि  

 (ख) महाराष्ट्र   

 (ग) शदल्ली  

 (घ) शिहार  

उत्तर :  (क) उत्तर प्रदेि 

(iii) दनम्नदिखित में से कौन सा भारत में मदहिा प्रवास का प्रमुि कारण हैं 

(क) शिक्षा 

(ख) व्यवसाय 

(ग) काम और रोजगार 

(घ) शववाह 

उत्तर :  (घ) शववाह 

Q2. दनम्नदिखित प्रश्प ों के उत्तर िगभग 30 शब्पों में िें।  

(i) जीवनपरं्यत प्रवासी और दपछिे दनवास के अनुसार प्रवासी में अोंतर स्पष्ट कीदजए।  



उत्तर :   जि शकसी व्यक्ति के जन्म का स्थान गणना के स्थान से शिन्न होता है, ऐसे व्यक्ति को जीवनपयंत 

प्रवासी के नाम से जाना जाता है। जिशक यशद शकसी व्यक्ति के शनवास का शपछला स्थान गणना के स्थान से 

शिन्न होता है। ति उसे शपछले शनवास के आधार पर प्रवासी माना जाता है।  

(ii) पुरुष/स्त्री चर्यनात्मक प्रवास के मुख्य कारण की पहचान कीदजए।  

उत्तर :  ग्रामीण के्षत्ोों में पुरुष चयनात्मक िाह्य प्रवास के कारण पशियााँ पीछे छूट जाती हैं। शजससे उन पर 

अशतररि िारीररक व मानशसक दिाव पड़ता है। अत: प्रवास क्तियोों के जीवन स्तर को प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष 

रूप से प्रिाशवत करता है।  

(iii) उद्गम और गोंतव्य स्थान की आरु्य एवों दिोंग सोंरचना पर ग्रामीण-नगरीर्य प्रवास का क्या प्रभाव 

पड़ता है? 

उत्तर :  प्रवास से देि के अोंदर जनसोंख्या का पुनशवितरण होता है। ग्रामीण-नगरीय प्रवास से नगरोों में युवा 

पुरुष जनसोंख्या में वृक्ति हो जाती है जिशक ग्रामीण के्षत्ोों से युवा आयु वगि के कुिल व दक्ष लोगोों का िाह्य 

प्रवास नगरोों की ओर होता है। उत्तराोंचल, राजस्थान, मध्य प्रदेि तथा पूवी महाराष्ट्र  से होने वाले िाह्य प्रवास से 

इन राज्ोों की आयु व शलोंग सोंरचना में िारी असोंतुलन हो जाता है। 

Q3. दनम्नदिखित प्रश्प ों के उत्तर िगभग 150 शब्पों में िें।  

(i) भारत में अोंतरााष्टर ीर्य प्रवास के कारणप ों की दववेचना कीदजए। 

उत्तर :  िारत में अोंतरािष्ट्र ीय प्रवास के दो स्तर हैं –  

(i) उत्प्रवास-िारत से िाह्य देिोों की ओर प्रवास,  

(ii) आप्रवास-िाह्य देिोों से िारत की ओर प्रवास। 

2001 ई० की जनगणना के अनुसार िारतीय डायास्पोरा के लगिग 2 करोड़ लोग ऐसे हैं जो 110 देिोों में 

जाकर िसे हैं। िेहतर अवसरोों की तलाि में िारत से िड़ी सोंख्या में लोग मध्य-पूवि व पशिमी यूरोप के देिोों, 

अमेररका, आस्ट्र ेशलया व पूवी एवों दशक्षण-पूवी एशिया में प्रवास करते रहे हैं। िारत से लोगोों के प्रसार के तीन 

चरण स्पष्ट् शदखाई पड़ते हैं प्रथम चरण – उपशनवेि काल-इस दौरान अोंगे्रजोों द्वारा उत्तर प्रदेि तथा शिहार से 

करारिि लाखोों श्रशमकोों को िारतीय उत्प्रवास अशधशनयम (शगरशमट एक्ट) के अोंतगित रोपण कृशष में काम 

करने हेतु मॉरीिस, कैरेशियन द्वीपोों, शिजी और दशक्षणी अफ्रीका, फ्राोंसीशसयोों व जमिनोों द्वारा ररयूशनयन द्वीप, 

गुआडेलोप, माटीनीक तथा सूरीनाम, डच व पुतिगाशलयोों द्वारा गोवा, दमन व दीव तथा अोंगोला, मोजाोंशिक न 

अन्य देिोों में िेजा जाता था। इन करारिि मजदूरोों के जीवन की दिाएाँ  दासोों से िेहतर नही ों थी। शद्वतीय 

चरण – प्रवाशसयोों की दूसरी तरोंग आधुशनक समय में व्यावसाशययोों, शिक्तियोों, व्यापाररयोों और िैक्टरी मजदूरोों 

के रूप में आशथिक अवसरोों की तलाि में शनकटवती देिोों-थाइलैंड, मलेशिया, शसोंगापुर, इोंडोनेशिया व बू्रनेई 

आशद देिोों में व्यवसाय हेतु गये। यह प्रवृशत्त अि िी जारी है। तृतीय चरण – प्रवाशसयो की तीसरी तोंरग (1960 

के िाद) डॉक्टरोों, अशमयोंताओों, सॉफ्टवेयर इोंशजशनयरोों, प्रिोंधन परामििदाताओों, शवत्तीय शविेषज्ोों, सोंचार 

माध्यमोों से जुडे़ व्यक्तियोों ने सोंयुि राज् अमेररका, कनाड़ा, यूनाइटेड शकों गडम, आस्ट्र ेशलया, नू्यजीलैंड व 

जमिनी आशद में प्रवास शकया है। यह सवािशधक शिशक्षत व उच्च अजिक जनसोंख्या है। िारत में अन्य देिोों से 50 

लाख व्यक्तियोों का आप्रवास हुआ है। इनमें से 96% पड़ोसी देिोों-िाोंग्लादेि (30 लाख) पाशकस्तान (9 



लाख), नेपाल (5 लाख) इनमें शतब्बत, श्रीलोंका, िाोंग्लादेि, पाशकस्तान, अिगाशनस्तान, ईरान व ग्ाोंमार से 

आये 1.6 लाख िरणाथी िी िाशमल है।  

(ii) प्रवास के सामादजक जनाोंदककीर्य पररणाम क्या-क्या हैं? 

उत्तर :  प्रवास के सामाशजक पररणाम – प्रवास से शवशिन्न सोंसृ्कशतयोों के लोगोों का अोंतशमिश्रण होता है। नवीन 

प्रौद्योशगकी, पररवार शनयोजन व िाशलका शिक्षा इत्याशद से सोंिोंशधत नए शवचार प्रवाशसयोों द्वारा एक स्थान से 

दूसरे स्थान । पर नगरीय के्षत्ोों से ग्रामीण के्षत्ोों की ओर शवसररत होते हैं इससे सोंकीणि शवचारोों का िेदन होता 

है, साथ ही शवशिन्न सोंसृ्कशतयोों के अचे्छ गुणोों व शविेषताओों से पररचय होता है। शकों तु इसके गुमनामी जैसे 

गोंिीर नकारात्मक पररणाम िी होते हैं जो व्यक्तियोों में सामाशजक शनवाित तथा क्तखन्नता की िावना िर देते हैं। 

क्तखन्नता की सतत् िावना लोगोों को अपराध और औषध दुरुपयोग (Drug Abuse) जैसी असामाशजक 

गशतशवशधयोों में सोंलग्न होने के शलए पे्रररत करती है। जनाोंशककीय पररणाम – प्रवास से देि के अोंतद जनसोंख्या 

का पुनशवितरण होता है। प्रवास के कारण ग्रामीण व नगरीय के्षत्ोों में शलोंग अनुपात असोंतुशलत हो जाता है। 

ग्रामीण के्षत्ोों के शिशक्षत, प्रशिशक्षत, कुिल व दक्ष युवा लोगोों । को पलायेन वहााँ के जनाोंशककीय सोंघटन पर 

प्रशतकूल प्रिाव डालता है। उत्तराखोंड, राजस्थान, मध्यप्रदेि व पूवी महाराष्ट्र  से होने वाले िाह्य प्रवास ने इन 

राज्ोों की आयु एवों शलोंग सोंरचना में गोंिीर असोंतुलन पैदा कर शदया है। ऐसा ही असोंतुलन उन राज्ोों व नगरोों 

में िी उत्पन्न हो गया है जहााँ ये प्रवासी िसते हैं। अतः  प्रवाशसयोों के उद्गम व गोंतव्य स्थानोों पर शलोंग अनुपात व 

आयु सोंरचना के अनुपात में िारी असोंतुलन पैदा हो जाता है। 


